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रा�य नगरीय �वकास अ�भकरण क� �नदेशक
बन� �ीमती अपूवार् �बे (आइर्एएस)

�ीमती अपूवार् �बे (आइर्एएस) ने �दनांक 23 मइर् 2025 को रा�य नगरीय �वकास अ�भकरण (सूडा) के �नदेशक के �प म� पदभार �हण �कया। 
इसके उपरांत �नदेशक सूडा ने अ�धका�रया� व कमर्चा�रया� के साथ एक प�रचया�मक बैठक क� और नगरीय �े�ा� के समावेशी �वकास के ��त 
��तब�ता दोहराइर्। �नदेशक सूडा ने शासन क� �ाथ�मकताआ� के अनु�प शहरी गरीबा� के उ�थान के �लए संचा�लत होने वाली योजनआ� के बेहतर 
��या�वयन पर �वशेष बल �दया। �ीमती अपूवार् �बे (आइर्एएस) का �नदेशक सूडा के पद पर �थानंतरण अलीगढ़ �वकास �ा�धकरण के उपा�य� 
पद से �आ है। इससे पूवर् वह �जला�धकारी फतेहपुर, �जला�धकारी उ�ाव, सीडीओ फ�र् खाबाद, मु�य �वकास अ�धकारी अमेठ� व मु�यमं�ी 
कायार्लय म� �वशेष स�चव पद क� �ज�मेदारी कुशलपूवर्क �नभा चुक� ह�।
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�देश म� शहरी गरीबा� व ज�रतमंदा� के �लए पौ��क एवं �वा�द� 
भोजन �कफायती दरा� पर उपल� कराए जाने हेतु सामुदा�यक रसोइर् 
क� �थापना एवं संचालन हेतु अ�य रा�या� म� संचा�लत रसोइर्या� के 
��त�न�धया� एवं अ�य �हत�ा�हया� के साथ परामशर् कायर्शाला का 
आयोजन �दनांक 18 जून 2025 को �नदेशक सूडा �ीमती अपूवार् 
�बे क� अ�य�ता म� सूडा भवन म� �आ।

उ�त कायर्शाला म� �नदेशक सूडा �ारा �वागत उ�ोधन म� �देश म� 
शहरी गरीबा� के �लए साफ �व�, �वा�द� व पौ��क भोजन क� 
आव�यकता पर जोर �दया गया। साथ ही साथ  शहरी गरीब व 
ज�रतमंदा� को पौ��क एवं �वा�द� भोजन उपल� कराए जाने हेतु 
�देश म� ��ता�वत सामुदा�यक रसोइर् क� �थापना एवं संचालन के 
संबंध म� चचार् क� गइर्। 

उ�त कायर्शाला म� �वशेष स�चव, �ी स�य �काश पटेल, नगरीय 
�वकास एवं गरीबी उ�मूलन �वभाग उ�र �देश शासन,  �ी स�य 
�काश, नगर आयु�त झांसी, पूवर् नगर आयु�त लखनऊ, �ी इ��जीत 
�स�ह, �वशेष स�चव-�नदेशक नेडा उ�र �देश, उप खा� आयु�त 
लखनऊ �ी वीपी �स�ह �ारा ��तभाग �कया गया। साथ ही साथ सूडा 
के �व� �नयं�क �ी संजीव गु�त, कायर्�म अ�धकारी �ी अतुल �स�ह 
चौहान, प�रयोजना अ�धकारी डूडा लखनऊ, �ी चं� कांत ��पाठ� भी 
कायर्�म म� उप��थत रहे। 

उड़ीसा रा�य म� संचा�लत आहार योजना के नोडल अ�धकारी �ी 
�च�ा रंजन महोना �ारा उड़ीसा म� संचा�लत 169 आहार क� �ा� क� 
�थापना एवं संचालन और सुबह का ना�ता एवं दोपहर और रा�� के 
भोजन के संबंध म� �व�तृत ��तुतीकरण �कया गया। 

म�य �देश रा�य म� संचा�लत दीनदयाल रसोइर् योजना के नोडल 
अ�धकारी �ी �ग�श �तवारी �ारा एमपी म� 166 �थायी रसोइया� एवं 
25 च�लत फूड वैना� क� �थापना एवं संचालन एवं दोपहर के भोजन 
के सबंध म� �व�तृत जानकारी दी गइर्।  

सामुदा�यक रसोइर् के संचालन हेतु अ�य �हत�ा�हया� जैसे आं� �देश 
म� अ�ा क� टीन के संचालक हरे कृ�ण �मशन के ��त�न�ध �ी सुरेश 
गौड़ �ारा आ�� �देश म� �था�पत 15 एक�कृत रसोइर् एवं 203 क� टीन 
जहां पर भोजन �वतरण �कया जाता है, के साथ-साथ सुबह का 
ना�ता एवं दोपहर और रा�� के भोजन के संबंध म� �व�तृत 
��तुतीकरण �कया गया। 

अ�य पा� लखनऊ के ��त�न�ध �ी �व�ांत मोहन �ारा सरकारी 
�कूला� म� �वत�रत �कए जाने वाले �मड डे मील एवं �था�पत क� �ीयकृत 
रसोइर् संचालन के संबंध म� �व�तृत ��तुतीकरण �कया गया। 
गैल�ट गोरखपुर के ��त�न�ध �ी बृज मोहन जोशी �ारा गोरखपुर म� दो 
फूड वैना� के मा�यम से पांच अ�पताला� म� ज�रतमंदा� को उपल� 
कराए जा रहे भोजन एवं �था�पत क� �ीयकृत रसोइर् के संबंध म� 
��तुतीकरण के �ारा अवगत कराया गया।

इसके साथ-साथ मधु�रमा रे�टोर�ट, अमृत फूड लखनऊ, �दीप एअर 
कैटरर्, बीकानेर वाला लखनऊ, होटल राज�थान लखनऊ, �नो 
फाउन�टेन आ�ट�टे�ट एवं कंस�ट�ट्स, बीओएच कॉम�श�यल �कचन 
�पेश�ल�ट के साथ-साथ आइर्आरसीटीसी क� टीम के �ारा ��तभाग 
�कया गया। 

उ�त कायर्शाला म� आए सामुदा�यक रसोइर् संचा�लत रा�या� के 
��त�न�धया� एवं अ�य �हत�ा�हया� से �देश म� ��ता�वत सामुदा�यक 
रसोइर् क� �थापना एवं संचालन के संबंध म� �वचार-�वमशर् ए� व सुझाव 
�लए गए।

��ता�वत सामुदा�यक रसोइर् के
संचालन हतेु परामशर् कायर्शाला
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शासन से �ा�त �नद�शा� के �म म� �दनांक 6 जून 2025 को �नदेशक सूडा, �ीमती अपूवार् �बे ने जनपद हरदोइर् क� का�हा गौशाला एवं एमआरएफ 
स�टर, नगर पा�लका प�रषद सा�डी का �नरी�ण �कया। उ�त �नरी�ण कायर्�म म� �नदेशक सूडा ने का�हा गौशाल क� साफ-सफाइर् व गाया� को 
�मलने वाले चारे व �च�क�सा सु�वधाआ� क� हक�कत को परखा। इसके साथ ही एमआरएफ स�ंटर के �नरी�ण के दौरान �नदेशक सूडा ने कूड़ा 
�बंधन एवं कचरा �न�तारण के उपयोग म� आने वाली मशीना� का जायजा �लया तथा स�टर के �टाफ से संवाद भी �कया। इसके बाद �नदेशक सूडा 
ने शहीद उ�ान, नगर पा�लका हरदोइर् म� पौधारोपण �कया। �नरी�ण कायर्�म के अंतगर्त �नदेशक सूडा ने क�पो�ट �पट, नगर पा�लका कै�पस 
हरदोइर् तथा लोक �नमार्ण भवन का भी �नरी�ण �कया। उ�त कायर्�म म� �नदेशक सूडा ने लोक �नमार्ण भवन म� सम�त अ�धशासी अ�धका�रया� 
के साथ आने वाले पवा� एवं योग �दवस क� तैया�रया� क� समी�ा क�।

�नदेशक सूडा ने �कया जनपद हरदोइर् म� का�हा गौशाला,
एमआरएफ स�टर आ�द का �नरी�ण

�धानमं�ी आवास योजना-शहरी के लाभा�थ�या� के �लए 19 जून 
2025 का �दन यादगार बन गया है। राजधानी लखनऊ क� अवध 
�वहार योजना म� पीएमएवाइर्-यू के अंतगर्त बने लाइट हाउस �ोजे�ट 
के 69 लाभा�थ�या� को सम�त अ�भलेखा� क� पू�त� के प�चात उनके 
आवास का क�जा �मल गया। इस अवसर पर लाभा�थ�या� के चेहरे 
खुशी से दमक उठे। आपको बता द� �क लाइट हाउस �ोजे�ट यानी 
एलएचपी के लाभा�थ�या� क� र�ज�ट�ी के साथ ही अ�य अ�भलेखीय 
कायर् पूणर् होने के साथ ही लाभा�थ�या� को उनके आवासा� का क�जा भी 
�दया जा रहा है। इसी �म म� आज 69 लोगा� को उनके सपना� के घर 
म� �वेश �मल गया। 

योजना क� लाभाथ� �ीमती रोली दी��त कहत� ह� �क आज मेरा 
सपना पूरा हो गया।  मुझे आज के �दन एसेा उपहार �मला है �जसे म� 
इस �ज�दगी म� नह� भूल सकती।  इसी �कार योजना से आ�ा�दत �ी 
रमेश कुमार �स�ह, कहते ह� �क आज मुझे �सफर्  घर ही नह� �मला है 
ब��क म�ने �धानमं�ी आवास योजना-शहरी के सहयोग से अपने 
जीवन क� एक ब�त बड़ी चुनौती पर �वजय �ा�त कर ली है। सही 
मायना� म� तो आज मेरा जीवन रोशनी से भर उठा है। योजना के एक 
अ�य लाभाथ� �ी यश कुमार कहते ह� �क लाइट हाउस �ोजे�ट जैसी 
अ�याधु�नक सु�वधाआ� से यु�त योजना म� आवास पाकर म� अपने 
आपको ध�य मान रहा �ं। म� इस बात को लेकर खुश रोमां�चत �ं �क 
��नया क� बेहतरीन तकनीक से मेरे सपना� का घर बन गया है। आपको 
बता द� �क लाइट हाउस �ोजे�ट म� 1,040 प�रवारा� को उनके सपना� 
का घर देने का काम �कया है। 

उ�त अवसर पर �नदेशक सूडा �ी अपूवार् �बे ने बताया �क रा�य 
नगरीय �वकास अ�भकरण सूडा �ारा �धानमं�ी आवास योजना-शहरी 
के अंतगर्त लाइट हाउस �ोजे�ट का �नमार्ण कराया गया है। उ�त 
योजना म� 1,040 आवास बनाए गए ह�। इन आवासा� के �नमार्ण म� 
नवीनतम तकनीक� का �योग �कया है। ये मकान आपदारोधी व 
पयार्वरण के अनुकूल ह�। देश म� पीवीसी �टे इन �लेस फॉमवकर्  
तकनीक� का �योग लखनऊ स�हत देश के छह अ�य शहरा� म� �कया 
गया है। लखनऊ म� बना लाइट हाउस �ोजे�ट �देश ही नह� देश के 
�नमार्ण �े� म� मील का प�थर सा�बत होगा। उ�हा�ने आगे कहा �क 
सम�त अ�भलेखीय कायर्वाही पूणर् होने के साथ-साथ लाभा�थ�या� को 
उनके आवासा� का क�जा �दया जा रहा है। �वभाग का ल�य यह है �क 
ज�द से ज�द सम�त लाभा�थ�या� को उनके आवासा� का क�जा �दया 
जा सके। इसके �लए �मशन मोड म� काम �कया जा रहा है।

69 लाभा�थ�या� को �मली उनके सपना� के घर क� चाबी
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�दनांक 7 मइर् 2025 को सूडा मु�यालय म� रा�य �तरीय अनु�वण स�म�त क� बैठक स�म�त के अ�य� �ी बल�व�दर �स�ह क� अ�य�ता म� संप� 
�इर्। उ�त बैठक म� सहायक �नदेशक सूडा, �ीमती मो�नका वमार्, �व� �नयं�क सूडा, �ी संजीव गु�ता तथा मु�यालय के अ�य अ�धका�रया� ने 
��तभाग �कया। अनु�वण स�म�त क� बैठक म� रा�य नगरीय �वकास अ�भकरण �ारा �देश म� संचा�लत �व�भ� योजनआ� क� �ग�त क� समी�ा 
क� गइर् तथा �देश के सम�त जनपदा� म� योजनाआ� के बेहतर ��या�वयन हेतु चचार् भी क� गइर्।

अनु�वण स�म�त क� बैठक

�दनांक 18 जून 2025 को स�चव, आवासन एवं शहरी कायर् मं�ालय, भारत सरकार, �ी क�तक�थला �ी�नवास क� अ�य�ता म� पीएमएवाइर्-यू 
क� 73व� एवं पीएमएवाइर्-यू 2.0 क� तीसरी सीएसएमसी बैठक वचुर्अल मा�यम से �इर्। उ�त बैठक म� 73,594 आवासा� क� �वीकृ�त �मली। 
वचुर्अल कॉ��� �स�ग म� �नदेशक सूडा, �ीमती अपूवार् �बे, कायर्�म अ�धकारी सूडा, �ी अतुल �स�ह चौहान ने ��तभाग �कया।

पीएमएवाइर्-यू 2.0 क� तीसरी सीएसएमसी बैठक म�
73,594 आवासा� क� �मली �वीकृ�त
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�वयं सहायता समूह (एसएचजी), म�हलाआ� को आ�म�नभर्र बनाने म� मह�वपूणर् भू�मका �नभा रहे ह�। ये समूह म�हलाआ� को आ�थ�क �प से सश�त 
बनाने और उनके जीवन म� सकारा�मक प�रवतर्न लाने म� सफल सा�बत हो रहे ह�। एसएचजी से जुड़कर म�हलाए�  अपना �वसाय या अ�य आ�थ�क 
ग�त�व�धया� को शु� कर सकती ह�। म�हलाए�  एक �सरे के साथ जुड़कर अपने �वचारा� और अनुभवा� को साझा करती ह�, �जससे उनका 
आ�म�व�वास बढ़ता है।

जनपद रायबरेली �नवासी �ीमती सुमन गु�ता बताती ह� �क �वयं सहायता समूह से जुड़कर काम करने का अनुभव मेरे �लए अभूतपूवर् सा�बत �आ 
है। पहले म� छोटी सी �कान म� �दन भर मेहनत करने के बाद शाम को मेरे पास लाभ के नाम पर मु��कल से सौ से दो सौ �पए ही होते थे। एसेे म� 
प�रवार का भरण-पोषण ही मेरे �लए �कसी चुनौती से कम नह� था। ले�कन जब से म� डूडा के मा�यम से �वयं सहायता समूह का �ह�सा बनी मेरी 
�ज�दगी ही बदल गइर्। हम समूह क� म�हलाए�  पापड़, �च�स आ�द बनाती ह� और अ�े दामा� पर हमारे उ�पादा� क� �ब�� भी होती है। �जससे मेरी 
भी आ�थ�क ��थ�त पहले से अ�� �इर् है। �रवॉ��व�ग फंड तथा सीसीएल के मा�यम से हम� अपने �वसाय को बढ़ाने म� सहायता �मली है।

�वयं सहायता समूह ने बदली मेरी �ज�दगी: सुमन गु�ता

अमृत �म� योजना एक ओर जहां हर घर शु� जल क� उपल�ता 
सु�न��चत करने का काम कर रही है तो वह� �सरी ओर योजना के 
मा�यम से म�हलाए�  समाज म� अलग पहचान �था�पत करने के साथ 
ही आ�थ�क �प से सश�त व आ�म�नभर्र भी बन रह� ह�। जनपद 
गोरखपुर क� �नवासी �ीमती आरती �स�ह अमृत �म� योजना के 
अंतगर्त जल परी�ण का कायर् करती ह�। �ीमती आरती �स�ह 
बताती ह� �क हर घर शु� जल क� उपल�ता सु�न��चत कराने के 
�लए जल परी�ण का काम मेरे �लए मानव सेवा से कम नह� है। 
आज म� घर-घर जाकर जल क� शु�ता का परी�ण करती �ं। इस 
काम ने मुझे आ�थ�क �प से आ�म�नभर्र बनाने के साथ ही समाज 
म� मुझे सश�त व �वावल�बी म�हला के �प म� पहचान भी दी है।

जल परी�ण का कायर् मानव सेवा जैसा: आरती �स�ह
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कौन कहता है आसमां म� सुराख नह� हो सकता, एक प�थर तो 
त�बयत से उछालो यारा�....�ह�दी के महान क�व ��यंत कुमार क� यह 
पं��तयां जनपद मथुरा �नवासी �ीमती सो�नया माथुर पर सटीक 
बैठती ह�।

�ीमती सो�नया माथुरा म� �कराए के एक छोटे से कमरे म� अपनी 
�ज�दगी काट रह� थ�। प�त क� आमदनी भी कुछ खास नह� थी, बस 
�कसी तरह प�रवार चल रहा था। एक �दन उनक� �ज�दगी का यह 
सहारा भी उनसे �छन गया। प�त क� मृ�यु के बाद सो�नया के �लए दो 
व�त क� रोटी का इतंजाम करना भी चुनौती भरा हो गया।  
रोजी-रोजगार का कोइर् साधन नह� था। इस बुरे व�त म� अपना� ने भी 
उनसे मुंह मोड़ �लया। सो�नया पूरी तरह से हताश हो चुक� थ�।
इसी बीच उनको डूडा के �ारा लगाए कै�प के मा�यम से �धानमं�ी 
आवास योजना-शहरी के �वषय म� जानकारी �मली। सो�नया ने 
�थानीय डूडा कायार्लय म� जाकर आवेदन �कया। सभी 
औपचा�रकताए�  पूरी होने के बाद सो�नया पीएमएवाइर्-यू क� लाभाथ� 
बन गइर् ंऔर तीन �क�ता� म� �मले ढाइर् लाख �पए से उ�हा�ने अपना 
प�का घर बनवाया है। दरअसल सो�नया व उनके प�त ने छोटी-छोटी 
बचत करके �कसी तरह जमीन का एक टुकडा खरीदा था। आज 
अपने प�त क� इसी �नशानी पर उनका घर �न�म�त है। 

अपना घर होने से सो�नया को काफ� हौसला �मला। अब सो�नया 
समाज को �दखाना चाहती थ� �क अकेली औरत भी सफलता के 
क��त�मान �था�पत कर सकती है। इसके बाद �वयं सहायता समूह का 
गठन �कया। इसके बाद शहरी �े� म� संचा�लत सभी �ाइमरी �कूला� म�  
यू�नफॉमर् �वतरण का काम उनके समूह को �मल गया। �जससे उनको 
अ�ा लाभ �मला।

इसके बाद उनको एक सरकारी �व�ालय म� क� टीन संचालन का कायर् 
भी नगर �नगम �ारा �मल गया, �जसे वो आज भी संचा�लत कर रह� ह�। 
ये तो बस सो�नया के सफलता के सफर क� शु�आत थी।
नगर �नगम �ारा सो�नया क� एसएचजी को सावर्ज�नक शौचालय के 
संचालन का कायर् भी �मल गया। �जससे उनक� व समूह क� म�हलाआ� 
क� आ�थ�क ��थ�त पहले से बेहतर �इर्। सो�नया ने इसके बाद अपना 
बुटीक भी खोला है और आज ओडीओपी के अंतगर्त ल��  गोपाल 
पोशाक क� � का संचालन भी कर रह� ह�। आज �ीमती सो�नया माथुर 
�कसी पहचान क� मोहताज नह� ह�। वो म�हला सश��तकरण, 
�वावलंबन का �काश �त�भ बन गइर् है। �जनसे �ेरणा पाकर आज कइर् 
म�हलाए�  सफलता क� नइर् कहा�नयां �लख रह� ह�।

कौन कहता ह ैआसमां म� सुराख नह� हो सकता ..........
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